
 
 
 
 

 

 

Título de la lección:  
Construcción y fuerza 

 

Querida familia: Hoy en la clase exploramos cómo construir con diferentes materiales. 

¿Sabía usted que? 

 Los niños disfrutan construyendo con 
bloques. 

 Los niños pueden aprender a 
construir de diferentes 
maneras. 

 Ganarán confianza en su capacidad 
para construir. 

 Los niños comienzan a ver que la 
fuerza actúa sobre las cosas que 
construyen. 

Ahora le puede preguntar a su hijo: 

 Describe los materiales que usaste 
para construir. 

 Explica cómo construiste 
la estructura. 

 Dime cómo mejoraste la 
estructura. 

Vocabulario: 
 material: cualquier elemento utilizado para construir algo. 

 estructura: algo que está hecho de partes diferentes. Las partes están conectadas. 

 construcción: el proceso de construir algo. 

 equilibrio: estar estable. 

 fuerza: una potencia. Una fuerza puede hacer que algo se mueva. Una fuerza puede sostener algo 

equilibrado. 

 gravedad: una fuerza en el universo. Atrae todas las cosas de la Tierra hacia abajo. 

 

Actividad: 
Salga a caminar con su hijo por su vecindario. Miren las construcciones. Pregúntele a 
su hijo qué ve. Señale las diferentes formas de las construcciones. Miren los diferentes 
materiales de construcción. Observen las puertas, las ventanas, las paredes y los 
techos. Hablen sobre cómo deberían equilibrarse las construcciones para que se 
mantengan erguidas. Al volver a casa, ayude a su hijo a dibujar una de las 
construcciones. Ayúdelo a etiquetar las puertas, las ventanas, las paredes y el techo. 
Envíe el dibujo a la escuela para compartirlo con nosotros. 
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